
Auf die Pommes, fertig, los! 

Kinder im Restaurant. Das lässt nicht immer das 

Gastronomen-Herz höher schlagen. Denn 

manchmal können die Kids auch Riesen-Radau 

machen. Wir geben Ihnen Tipps, wie Sie auf die 

Kleinen großen Eindruck machen können. 

 

Wie kann man nun vermeiden, dass Max & Co. am 

Essen herumnörgeln und aus Langeweile die Cola 

über die Pommes kippen? 

 

Zum einen ist es natürlich wichtig, ein gutes Ange-

bot an kindgerechten Speisen und Getränken zu 

haben. Wie das aussehen soll, wissen Sie als Gast-

ronom sicher am besten.  

 

Dennoch finden Sie vielleicht auf der Aktions-

Website von CMA und Bundesministerium für 

Verbraucherschutz, Ernährung und Landwirtschaft 

noch ein paar interessante Tipps. Vor allem wenn 

Sie eine Alternative zu Pommes und Fischstäbchen 

suchen. 

 

Der Inhaber des Bamberger Cafés „Abseits“ gibt auf 

seiner Homepage einen informativen Einblick in die 

Welt der hungrigen Kinder und zukünftigen Fein-

schmecker. Und auch die Website des Hotel- und 

Gaststättenverbandes überzeugt durch gute Artikel 

über familienfreundliche Gastronomie. 

 

P.S.: Am 1. Juni ist Tag des Kindes. Ein guter     

Anlass für kinderfreundliche Aktionen in der           

Gastronomie! 

Kindermarketing 
 
Eine sehr interessante Website rund um das Thema 
Kinder und Gastronomie. Hier können Sie sich infor-
mieren, warum Kinder als Zielgruppe wichtig und 
welche Angebote kindgerecht sind. Aber auch wel-
che Speisen und Getränke Kinder lieben und welche 
Werbemittel eingesetzt werden können. Ein Blick ins 
„Abseits“ lohnt sich auf jeden Fall! 
 
http://www.abseits.de/marketingkinder.html 

Frühere Expertentipps sind für Sie verfügbar im Archiv  
www.Darboven.com/Expertentipps. Anregungen, Tipps und Kritik ge-
ben Sie bitte direkt an: Expertentipps@Darboven.com 
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Aktionspakete 
 
Die CMA hat zusammen mit dem Bundesministerium für 
Verbraucherschutz, Ernährung und Landwirtschaft eine 
Kampagne gestartet. Unter dem Motto „Besser essen. 
Mehr bewegen. KINDERLEICHT“ werden Aktionspakete 
für die Gastronomie angeboten. Im Mittelpunkt stehen Kin-
dergerichte, die schmecken und ernährungsphysiologisch 
ausgewogen sind. Über diese Website können Sie kosten-
los attraktive Informations- und Werbemittel sowie Rezepte 
bestellen z.B. für eine Kartoffel- oder Salat-Aktion. 
 
http://www.cma.de/profis_101176.php 

Kinderfreundliche Gastronomie 
 
Auf der Website des Hotel- und Gaststättenverbandes 
findet man unter dem Stichwort Informationen die Katego-
rie familienfreundliche Gastronomie. Hier gibt es Bastelbö-
gen und Malvorlagen sowie lesenswerte Kriterien, die eine 
Gaststätte als kinderfreundlich auszeichnen (z.B. Abstell-
platz für Kinderwagen, Spielecke). 
 
Die Rubrik Leistungen hält für Sie unter dem Stichwort 
kinderfreundliche Gastronomie einen sehr interessanten 
Aufsatz bereit. Der Autor ist Betreiber eines Biergarten und 
selbst Vater von zwei Kindern. Er erzählt sehr lebendig, 
wie er seinen Biergarten mehr und mehr zu einem famili-
enfreundlichen Treffpunkt ausbaute. 
   
http://www.dehoga.org/hogainf.nsf 
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